
2016年 第２回東海オープンメンズフィジーク、第２回東海オープンフィットネスビキニ大会
開　　催　　要　　項

日　　　時　  平成28年8月１４日（日）

プレジャッジ1１：00～　　ファイナル1４：30～　（予定）
会　　　場　　津リージョンプラザお城ホール　津市西丸の内23-1　電話：059-229-3300
主　　　催　  三重県ボディビル・フィットネス連盟

後援予定　  津市　日本ボディビル・フィットネス連盟
協賛予定　  ＢＥＬＬｚ　㈱リアルスタイル　伊勢新聞社　
出場資格　  東海4県に在住、在勤、在学であること。

            ・本大会限定登録選手　・公認クラブ登録選手　　・個人登録選手　　・フィットネス個人登録選手

　　　　　　　　　過去のJBBF主催大会、昨年度の今大会において優勝経験の無い選手。

　　　　　　　　　多団体での出場経験がある選手は、出場した大会より1年以上経過していること。

　　　　　　　　　※ベストボディジャパンは除く

ク　ラ　ス　　（1）メンズフィジーク
168cm以下級 ／ 172cm以下級 ／ 176cm以下級 ／ 176cm超級 ／ 50才以上級

※身長の小数点以下は四捨五入とする

50歳以上級とのダブルエントリーは可。三重県ボディビル選手権とのダブルエントリーは不可。

　　　　　　　　（2）フィットネスビキニ
158cm級 ／ 163cm級 ／ 163cm超級　
☆ボディカラーについて（予定）
　　　　　　　　　セルフタイプと業者による施術を選択できます。 詳細は大会申込完了後各個に連絡します。
　　　　　　　　　注意 ： ボディカラーの大会当日の使用は禁止。

当日のカラーチェックで衣類、タオルなどに付着を認めた場合は失格とする。

出　場　料 　 4,000円　メンズフィジークのダブルエントリーは6,000円　　限定登録選手は別途登録費2,000円が必要です。
申込方法　　　所定の申込書に必要事項を記入し、７月８日（金）必着で、大会事務局に現金書留で申し込むこと。

身長計測 、ボディカラーリングチェック    
大会当日　 9：00～9：30　　選手控室にて　　※計測時はボードショーツ、ビキニを着用すること。
集合時間　　　選手は9：00までに集合・受付開始　（時間厳守）　
表    彰　　　各クラス1位～6位　　　
審査方法　　　JBBF競技ルールに準じる。　JBBFのHP「競技ルール」を参照してください。

注意事項　　　カメラ、ビデオ撮影は自席でのみ可。但し、三脚の使用は禁止です。

宿 泊 等　　　選手の宿泊ホテルは、各自付近のホテルを御利用下さい。 津駅前に複数あり。
入 場 券　　　前売り　1,500円　当日2,000円　　※前売り券購入者は当日の入場が優先されます。 小学生以下無料
大会事務局、加盟クラブで７月より発売　　　送付希望は現金書留にて受け付けます。　　

大会事務局　　〒514-0816　三重県津市高茶屋小森上野町1071-6　
トレーニングジムKENKODO　　　TEL 059-234-5605

